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Цель: 

 Сформировать представление о любви 
как основе счастливого брака, с учетом 
общности интересов и взглядов 
будущих супругов  

 

 
 

 1. Дать характеристику готовности к 
браку, рассмотреть основные ее 
компоненты 

 2. Дать представление о роли 
национальных свадебных традиций  

 

 

Задачи: 
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Содержание: 

Психология добрачных отношений.  

Готовность к браку. 

 

1 

 

Русские свадебные традиции 

2 

Обычаи современной 

 русской свадьбы 

 

3 
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1. Психология добрачных отношений. 

Готовность к браку. 
 

Я женат и счастлив. И одно желание 
у меня – чтобы в жизни ничего не 

менялось. 

А.С. Пушкин 
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4 

2 

3 

1 
Физиологическая 

готовность  

Психическая 

готовность  

Социальная  

готовность  

Моральная 

готовность   

Готовность 
к браку  
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организация совместной 
деятельности для наиболее 

полного удовлетворения 
материальных, духовных и 
сексуальных потребностей 

супругов. 

 

Цель брака 
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 мотивы создания семьи:  

1 
2 

3 

4 

виды  

адаптационных 

отношений :  

Психологические 

(привычка)  

Нравственные  

(долг)  

Духовные  
(общность)  

Сексуальные   
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мотивы  вступления в брак в 
дисфункциональных  семьях:  

мотивы 

одиночество  бегство  

от родителей   

следование 

 традициям  

любовь, 

престиж  

 месть  

  
поиск  

материальных 

 благ 



Company  Logo www.themegallery.

com 

Ловушка неполноценности  

Ловушка  жалости  

Сексуальная ловушка  

Ловушки  

любви 

Общность интересов .  
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2. Русские свадебные традиции 

 

Свадьба — это праздник любви, 

процесс соединения двух любящих 

сердец, создание новой семьи.  



Company  Logo www.themegallery.

com 

Типы свадеб 

Свадьба- 

драма 

Свадьба- 

праздник 
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Основные компоненты свадьбы   

Сватовство   

Смотрины хозяйства  

жениха  

Рукобитие   

Компоненты 

свадьбы 
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Свадебные чины: 

Тысяцкий  

Постельница  Подневестница, 

подженишник 

Полудружье  

Большие бояри 

Дружка  

Меньшие бояри 

Вопленница   
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Основные компоненты свадьбы   

Сватовство   

Смотрины хозяйства жениха  

Рукобитие   

Предсвадебные вечерки  

Компоненты 

свадьбы 

Свадебные гулянья   
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Основные компоненты свадьбы   

Причет невесты /  

подготовка к бранью 

Выкуп косы 

Отъезд к венцу, венчание  

Пир 

1-й день 

свадьбы 

Проводы молодых на покой   
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Основные компоненты свадьбы   

Шуточная «баня» 2-й день 

свадьбы 

«пирожные 

столы» Свадебный каравай 
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Свадебный каравай 
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Свадебные торты  
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Свадебный каравай 
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Чей кусок больше окажется, тот и будет в 

доме главным 
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Годовщины свадьбы 

1 

Зеленая  

свадьба  

Медная  

свадьба  

Розовая  

свадьба 

Деревянная 

свадьба  

Ситцевая  

свадьба  

Жестяная  

свадьба 

Цинковая 

свадьба  
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Годовщины свадьбы 

2 

Фарфоровая  

свадьба 

Рубиновая 

 свадьба 

Стеклянная 

свадьба 

Жемчужная 

 свадьба  

Серебряная  

свадьба  

Никелевая  

свадьба  

Полотняная  

свадьба  
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Годовщины свадьбы 

3 

Золотая  

свадьба  

Благодарная 

свадьба  

Железная 

свадьба  

Бриллиантовая  

свадьба 

Коронная   

свадьба 

Каменная 

свадьба  
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1 

Традиции и обычаи 

современной 

свадьбы  

Выкуп  

невесты  Венчание  

Свадебный  

банкет  

Регистрация  

брака в ЗАГСе 

Свадебная   

прогулка  3 

2 

4 

5 

3. Обычаи современной русской 
свадьбы 


